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Die drztliche Aufklirungspflicht unterliegt einer gesetzlichen Verpflichtung

Jede Arztin und jeder Arzt ist gesetzlich dazu verpflichtet, seine Patientinnen und Patienten vor
jeglichen Eingriffen grundlich dber Wirkungen und Mebenwirkungen von Medikamenten und
Im pfungen aufzuklaren und umfassend zu informieren. Es ist uns ein besonderes Anliegen, dass
Sie Ihre Rechte und die gesetzlichen Verpflichtungen der Arzteschaft kennen.

Sie entscheiden, ob Impfungen oder Medikamente zum Einsatz kommen und wenn ja welche,
denn Sie tragen die Verantwortung daflr. Ihrer Arztin/lhrem Arzt ist 25 nicht erlaubt, Sie zu
einer Entscheidung 2u drangen. Ohne ausdrickliche Einwilligung (mdndlich oder schriftlich)
Ihrerseits, ist ein solcher Eingriff nach bundesgerichtlicher Rechtsprechung rechtswidrig.

Da das Netzwerk Impfentscheid in erster Unie im Beraich der Impfaufkldarung tatig ist, werden
die gesetzlichen Vorgaben nachfolgend aus Sicht des Impfens dargestelit. Die Aufkldrungspflicht
kann jedoch auf die Medikamente dbertragen werden.

Aufkldrungspflicht und Umfang der Aufkldrung

Bel der Impfaufkldrung gibt es klare Regeln, welche Arztinnen und Arzte sowie Arzthelferinnen
und Arzthelfer zu befolgen haben.
Die Aufklarung muss

+ klar und verstandlich sein

+ wesentliche Umstdnde, Punkte und Fakten enthalten, inkl. der Vorlage des Belpackzettels
und der Inhaltsstoffe

* Insbesondere Uber Grinde, fweck, Art, Modalitdten, Risiken, Mebenwirkungen und Kosten
informieren

+ bei Ablehnung der Impfungen dber Folgen und Alternativen informieren

+ auf die Freiwilligkeit der Impfung hinweisen und auf die mbgliche Ansteckung Dritter
(nach einer Impfung, z.B. der Verbreitung von Impfmasern)

+ die Umstande in Batracht ziehen, ob eine Impfung dberhaupt erforderlich ist

Einwilligung

Folgende Kriterien milissen fur eine rechtsglltige Einwilligung der Patientin/des Patienten fur
eine Impfung erflllt werden:

+ Die Patientin/der Patient ist urteilsfahig

+ Die Patientin/der Patient wurde vollumfanglich aufgekldrt

+ Die Patientin/der Patient koante die Wahl chne 2wang und Manipulation dussern
+ Hat die Patientin/der Patient einen Vormund oder kbnnen die Eltern entscheiden

Bestehen Zweifel bei der Urteilsfahigkeit der Patientin/des Patienten, milssen folgende
Kriterien erflllt werden:

+ |5t die Patientin/der Patient fahig die Informationen zu verstehen
+ |5t die Patientin/der Patient fahig die Situation und die Konsequenzen richtig abzuschatzen
+ Kann die Pabientin/der Fatient die eigene Wahl dussem



Dokumentation

Die Beweislast fur eine gesetzeskonforme Aufklarung und Durchfuhrung der Impfung bzw. des
Impfeespriches liegt bei der Arzteschaft. Der Eintrag in die Krankenakte muss zum Beispiel eine
stichwortartige Zusammenfassung des Gespriaches, des Ortes und der Zeit beinhalten. Der
Verein der Schweizer Arztinnen und Arzte (FMH) empfiehit, die schriftlich festgehaltenen
Informationen von der Patientin bzw. vom Patienten unterschreiben zu lassen, denn Impfen
stellt gem. Artikel 122123 des Strafgesetzbuches eine Kdrperverietzung dar’.

LHAmpfmiindigkeit” Minderjahriger

Urteilsfahige Minderjahrige verfigen uber eine beschrankte Handlungsunfahigkeit nach Art. 19
ZGB und sind dazu berechtigt ihre hichstpersonlichen Rechte, unter welche auch die physische
Integritat fallt, selbst auszudben. Art. 16 ZGEB definiert die Urteilsfahigkeit wie folgt: ,Urteils-
fahigkeit im Sinne dieses Gesetzes ist jede Person, die nicht wegen ihres Kindesalters, infolge
geistiger Behinderung, psychischer 3torumg, Rausch oder ahnlicher Zustande die Fahigkeit
mangelt, vernunftgemass zu handeln®

Unter Berdcksichtigung, dass die notwendige Reife, um beispielsweize dber sine Impfung
entscheiden zu kdnnen, bei Unmindigen je nach Reifeprozess im unterschiedlichem Alter
eintritt, nennt das Gesetz fur die Bestimmung der Urteilsfahigkeit kein bestimmtes Alter.
Unseres Erachtens kann die Urteilsf3higkeit im Bezug auf eine Impfung bei einem 12 - 14
jahrigen eher selten gegeben sein. Es gelten auch hier die oben erwahnten Aufklarungskrite-
rien. Wenn Sie als Eltern die Impfung bei lhrem minderjahrigen Kind ablehnen, so halten Sie das
schriftlich fest und geben Sie das Dokument |hrem Kind dringend mit.

Schuluntersuchungen

Diese werden oft als obligatorisch dargestellt, dem ist jedoch nicht so. Elaren Sie die rechtliche
Situation in lhrem Kanton ab. Sie sind als Eltern nicht verpflichtet, diese Untersuchungen vom
Schularzt durchfilhren zu lassen. Sie kinnen selbstverstindlich die Arztin oder den Arzt lhres
Vertrauens damit beauftragen. Ausserdem ist der Schulausschluss (z.B. wegen Masern) bei
einem ungeimpften Kind wissenschaftlich und somit auch rechtlich dusserst fraglich. Haben Sie
dies oder Ahnliches erlebt oder befinden Sie sich aktuell in dieser Situation, dann setzen Sie sich
unwerzuglich mit uns in Verbindung.

Wir hoffen, lhnen einige nutzliche Informationen gegeben zu haben. Falls 5ie noch weitere
Fragen zu rechtlichen Themen haben, nehmen Sie bitte Kontakt mit uns auf oder besuchen Sie

uns im Web unter www.impfentscheid.ch/infos/recht-und-gesetz/.

* Die korperliche Integritdt und die Selbstbestimmung des Patienten sind auf verschiedenen
Stufen der Rechtsordnung und in verschiedenen Erlassen geschitzt. In der Verfassung ist der
Schutz der personlichen Integritat in Art. 10 Abs. 2 Bundesverfassung (BV), im Zivilgesetzbuch
in den Art. 27 ff. ZGB (Persénlichkeitsrechte} und im Strafgesetzbuch in den Art. 111ff. StGB
(Rechtsgiiterschutz) geregelt. Jede medizinische Massnahme stellt, sofern kein Rechtfertizungs-
grund besteht (in der Regel: Einwilligung), eine Korperverletzung gemass Artikel 122123 5tGB
dar.



Herzlichen Dank fiir Ihr Interesse an unserem Flyer! Um lhnen eine erste Ubersicht zu geben,
was das Netzwerk Impfentscheid alles zu bisten hat, stellen wir uns kurz vor.

Das Netzwerk Impfentscheid setzt sich seit Jahren fur die Aufklarung gesetzlicher Missstande,
fur mehr Transparenz und Entscheidungsfreihet und fir die unabhangige Impfaufklarung =in.
Es ist uns sehr wichtig, die Selbstbestimmung, vor allem in Gesundhetsfragen, zu erhalten.
Interessierte Menschen sollen fahig sein, die gangige Impfpropaganda zu hinterfragen. Nur ein
umfassendes Wissen ermoglicht Vor- und Nachteile abzuwagen und sich in eigener Verantwor-
tung fur cder gegen das Impfen zu entscheiden. Helfen Sie mit, den Rest an persdnlicher und

gesundheitlicher Selbstbestimmung zu bewahren.

Wir bieten lhnen sine breite Palette an neutral aufkldrender Literatur zum Thema Gesundheit

und Impfen an. Ausserdem unterstitzen wir Sie bei Fragen zu gesundheitlichen oder rechtli-
chen Themen, vermitteln |hnen impfkritische Fachpersonen, informieren Sie mit regelmassigen

Mewslettern zum aktuellen Geschehen und vielem Weiteren.

Weitere und umfassenders Informationen dber unseren Verein finden Sie auf der Webseite
www.impfentscheid.ch. Oder 5ie besuchen einen Impfgesprachskreis in Threr Umgebung

(werw.impfkreise.eu).

Haben wir lhr Interesse geweckt? Mochten 5S5ie uns unterstitzen? Wir brauchen die Mithilfe
Gleichgesinnter um diese Arbeit werterfihren zu konnen! Sie kdnnen uns durch sine Mitglied-
schaft, lhr Mitwirken ocder eine Spende unterstitzen. Weitere Informationen finden Sie unter

www.impfenscheid.ch.
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